
 

 

Come non si forniscono informazioni personali agli sconosciuti incontrati di persona, è 
opportuno fare lo stesso con Internet e i cellulari. La diffusione superficiale dei dati 
personali può rendere i ragazzi identificabili da adulti potenziali abusanti 
(adescamento) o da coetanei intenzionati a esercitare una qualche forma di bullismo. 

Oggi costruire un blog o un sito personale è piuttosto semplice e molto in voga tra i 
ragazzi, in particolare adolescenti. Questi strumenti consentono di condividere con 
altri utenti pensieri, opinioni e interessi, ma è importante che tuo figlio abbia bene in 
chiaro che cosa può e che cosa è meglio non condividere con gli altri. Ciò che è 
messo online è fuori controllo, a disposizione di chiunque per qualsiasi utilizzo. 

 Per questo motivo: 

 è utile sapere se tuo figlio ha pubblicato un blog o ha un sito. Cerca di 
condividere quali informazioni personali intende pubblicare e di fornire consigli 
su quali aspetti della propria vita e di quella degli altri è opportuno mettere 
online;  

 spesso per entrare a far parte di una chat, di un forum o più in generale di un 
social network occorre costruire un profilo personale con informazioni più o 
meno dettagliate. In questi casi è essenziale non inserire dati che consentano 
di essere identificati e occorre ricordare che le informazioni online sono 
accessibili a tutti. È quindi consigliabile crearsi un’identità (alias) attraverso 
nomignoli di fantasia (nickname) e non aggiungere altro.  

Il diritto alla privacy (ossia il diritto ad avere il controllo sulle informazioni che ci 
riguardano e stabilire quanto vogliamo che gli altri sappiano di noi) non è solo una 
nostra responsabilità, ma è un diritto garantito dalla legge. Le informazioni che 
consentono di identificarci online come nome, indirizzo, numero di telefono e indirizzo 
di posta elettronica sono dati personali e, come tali, devono essere protetti anche da 
coloro a cui li forniamo. 

I siti in cui è richiesta la registrazione devono fornire tutte le indicazioni sul trattamento 
dei dati, in caso contrario non sono a norma di legge. Controlla sempre la presenza 
della Policy a riguardo, che deve essere visibile, e consiglia tuo figlio di fare 
altrettanto. 

 

 

 



 Se vuoi approfondire il tema della Privacy online ti 
consigliamo: 

Puoi trovare informazioni sulla normative vigenti in materia di conservazione e 
trattamento dei dati personali al sito del Garante della Privacy. 

Qualche informazione in più sui blogs: 

Microsoft: Aiuta i tuoi figli a utilizzare i siti Web di networking sociale in modo più 
sicuro. 

Microsoft: 12 suggerimenti per la sicurezza dei blog per genitori e figli. 

Microsoft: Proteggi le tue informazioni personali nelle community online. 

 

 

http://www.garanteprivacy.it/garante/navig/jsp/index.jsp
http://www.microsoft.com/italy/athome/security/children/social_web.mspx
http://www.microsoft.com/italy/athome/security/children/social_web.mspx
http://www.microsoft.com/italy/athome/security/children/kidblog.mspx
http://www.microsoft.com/italy/athome/security/online/community_safety.mspx

